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1 savaité pirmadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 1

Pusryiai
Patickalo pavadinimas | RpNr. | IKieigag P:“ “"“:‘“ vortd Gl
Penkiy gridy dribsniy
(e | IKRTB 250 7,71 2,84 37,00 | 20492
Sviestas 82% (A-T) IVNIIF 5 0.02 410 0.04 3715
Batonas su sviestu 82% ir
fermentiniu sariu 45% | TUZ417A | 20/5/15 5,80 871 12,74 149,48
(A-1;7)
Arbatzoliy arbata be "
i GER4B 200 0 0 0,00 0,00
[viso 13,54 15,65 4984 | 391,56
Pietiis
I Py .
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Iicigag Petickalo maistint vertt L
 Agurkiné sriuba
(augalinis) (tausojantis) | SRI2OA 150 1,80 2,99 11,15 75,79
(A-1)
o grido ruginé duona | ryNi3 | 30 1,94 033 15,69 71,17
Maltoe U licnon Fuivells | axuse 80 12,12 15,57 634 212,31
facss il (aumalici) | GGAID 120 2,75 0,14 25,19 111,49
Svlezzq kopiisty salolos
i GSA3SB | 100 134 5,19 6,66 7142
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Apel ini IVN2A 100 0.80 0.20 1100 43,00
Viso 20,76 24,41 7603 | 58519
Pietils 2 variantas
Patickalo pavadinimas RpNr. Reigag ?._ o maxn:mé gerte ey
Agurkiné sriuba
(augalinis) (fausojantis) | SRI2OA 150 1,80 2,99 11,15 75,79
A1)
Ve sidimgntdions:| vyiga | 20 194 033 15,69 71,17
Lesiy troskinys su
kmynais (tausojantis) | ADR300D | 200 14,02 1031 44,68 32433
inis) (A-1)
Svieziy kopiisty salo\os
Sk GSA3SB 100 134 5,19 6,66 71,42
Geriamas vanduo GER70A 200 0
Apelsi ini IVN2A 100 43,00
[Viso 585,72
Direktore
Lot Ml

Pusiapis 1



1 savaité antradienis

PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 2

Pusrytiai

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag ?:m kalo m.m: 5 verts
xiotniy .‘““f\lf‘l{‘;ggé IKR22B 250 6,78 1,92 29,97 157,75
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF s 002 4,10 0.04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir
virta dedra (auk$e.r) (A- | TUZ425A | 30/5025 634 10,64 19,06 191,82
1:6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be :
iy GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 13,15 16,66 49,08 386,72

Pietiis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag P:ue o .mnx:mé m 9 verts
Burokéliy sriuba su
|bulvémis (augalinis) SRIISA 150 139 1,61 1037 56,72
Pyt {
aso grddo ruginé duona | ryN137a | 30 1,94 033 15,69 717
VarSkés 9% apkepas AAPSB 180 21,55 14,81 4339 397,34
( (A-13:7)
Shgateslumdias | panaa 20 0,37 331 139 36,89
Geriamas vanduo GERT70A 200 0 0 0 0
Mandarinas IVN14sC | 180 126 0,54 16,92 68.40
Viso 26,51 20,60 87,76 630,51

Pietls 2 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga g P:uaka]nmm:né e verté
Burokéliy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRII8A 150 139 1,61 1037 56,72
(
(‘;\is_‘l’)g“_'d" ruginé duona | ryny374 30 1,94 033 15,69 7,17
Grikiy ir darzoviy
maltinukai (tausojantis) | ADR360A | 180 7,38 7,14 44,53 260,34

inis) (A-9)

Darzoviy padazas (A-1) | PAD129C 30 049 227 4,06 36,68
Pekino kopiisty ir morky
oo ) GSAT3F 80 0,87 421 4,86 5327
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5.00 8.00 104,00
Mandarinas (augalini IVN145B | 100 0.0 0,30 9.40 38.00
Viso 18,58 20,86 9691 620,18

Direktore,
Lolita Mikal

Virgiaijs b

Pusiapis 2



1 savaité tretiadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 3

PusrySiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Reigag Patickelo malliné verté =L
Makaronai su virta deSra
(auki¢.r.) pomidory
s (oo (A | AML210D | 250 11,98 7,76 58,15 352,19
1:6:9:10:11)
Kakava su pienu 2,5% be &
B GER63A | 200 3,67 417 496 7428
Viso 15,65 1193 63,11 | 42647

Pietis
- - o istiné verté iné

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g ey m“:mé iy
[Pupeliy stiuba (augalinis) | gprygp 150 3,80 346 1331 89,91
aso grido ruginé duoma | yNy3zp | 3 1.94 033 15,69 71,17
Kiaulienos kepsnys (A- | Axms 80 17,89 7,60 127 147,14
Biri micziniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) | GGATE 120 446 3,88 30,76 167,91
A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padazu (alicj, desn, | GSAI6SB | 100 1,57 512 10,39 85,61
Ciﬂ'») ini:
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3A 100 040 0.40 13.00 53,00
Viso 30,07 20,78 8442 | 61474

Piets 2 variantas
| Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag = gty
]_E“P‘"Pl arinba (augalinis) | cpy 4 150 3,80 346 1331 89,91
i exomgibduons, | 157, | 3 1,94 033 15,69 71,17
| Troskintos darZovés su
pomidory padazu
Fealint) (aejantis) | ADRMSC | 200 434 7,67 2828 191,18
A1
éliy salotos su

saloty padazu (aliej, desn, | GSAI65B | 100 1,57 512 1039 85,61
citr.) ini
Kefyras 2,5% (A-7) GER3A 200 5.80 5.00 8,00 104,00
Obuoliai (augalini IVN3A 100 040 0.40 13,00 53,00
Viso 17,86 2198 8867 | 59487

Direktoré. 4
1 lita Mikala

Puslapis 3



1 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 4

S
d s N Patiekalo maistiné verté E; iné
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga g = P 2 = verté
ez ‘?’“?X‘_ll‘f%“ IKRSB 250 643 2,07 33,94 172,48
Sviestas 82% (A-7) IVNLIF s 002 410 0.04 37,15
?:f‘l’";f susviestu82% | yza03a | 4ss5 426 536 28,57 172,78
Sv2. pomidorai GSASSE 30 0,30 0,06 123 5,10
| ArbatZoliy arbata be -
aNeo GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,01 11,59 6378 387,50
Pietls
: - . Patickalo maistiné verté iné
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag " e = i
Svieziy kopiisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRII4A 150 0,94 426 743 68,18
s grido ruginé duoma | ryN1z7a | 30 194 033 15,69 71,17
Dromkintawisienasu |y pyreg56a| 80 16,06 11,96 0,05 172,06
Biri perliniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) | GGAGH 110 349 3,68 26,30 146,72
(A-1)
Morky salotos su
Gesnakais ir alicjumi GSA9SB 100 1,06 5,19 8,70 76,61
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 o
ananas IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
Viso 24,71 2572 8177 | 631,74
Pietts 2 variantas
: 2 . Patiekalo maistiné verté i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g = = 5 verté
Svieziy kopiisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRII4A 150 0,94 426 7,43 68,18
Vogtdomgind duoma. | ryyy3a [ 30 1,94 033 15,69 717
Pupeliy ir darZoviy
troskinys (tausojantis) | ADRIS9B | 220 12,16 10,94 39,78 275,79
Morky salotos su
Gesnakais ir alicjumi GSA9SH | 110 1,17 571 9,57 84,27
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Bananas IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
¥ Direktore i 5
Loita Mialaus Virgiolia ™ (1 Puskpisa



[ 17a | 2154 95,57 596,41

»

Mitybos sk. ¥
Direktore Visginija Katkuvie
Loita Mikalaus}

Puslapis 5



Dokumento serija Nr. 5
1 savaité penktadienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija | zmogui

Pusrytiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Beigag [——ratictalomaistinévertd | Encrget;
ikl kol (tausojantis) | 1epeec | 250 721 226 36,02 190,18
Sviestas 82% (A-7) IVNLIF 5 0,02 410 0,04 3715
Duona su sviestu 82% ir
e e ol | 221A | 381525 552 741 1932 | 161,70
Arbatzoliy arbata be
ey GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 1275 1377 5538 | 389,02

Pietis

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Iieigag Patickalo maisting vertt | Eucrgets
DarZoviy sriuba su
Sparaginémis pupelémis | SRISA 150 1,01 2,88 626 50,76
Eparagin cléir
A grido ruginé duona. | yyn137p | g9 2,59 044 2092 94,89
lﬁi};ta lydekos filé (A- AZUIM4C 0 1636 439 3,10 117,46
Pabvigkosé (tausojantis) | Gar7am | 150 3,65 341 27,73 154,75
 Burokéliy salotos su
obuoliais ir alicjumi Gsa4c | 120 1,54 620 1275 | 10430
Geriamas vanduo GER70A_| 200 0 0 0 0
Kriaué (augalini IVN4A 100 | . 040 030 13.40 52,00
Viso 25,54 17,62 8416 | 57415

Pietils 2 variantas
- . . i istiné verté Es

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag P:ne m"':m tre3 verts
DarZoviy sriuba su
Sparaginémis pupelémis | SRISA 150 1,01 2,88 626 50,76
Vi ebdorugindduons | rynizza | 30 194 033 15,69 71,17
Ryiy ir darzoviy
maltiniai (augalinis) ADR361A | 220 5,64 7,80 4583 | 25591
Darzoviy padaZas (A-1) | PADI29C | 30 0.49 227 406 36,68
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43E 9 115 4,65 9,56 7822
Kefyras 2,5% (A-7) GER3A 200 8,00 104,00
Kriausé (augalini IVN4A 100 13.40 52,00
Viso

102,79 648,74
Direktore i

Lolita Mikalauski Pusiapis 6




2 savaité pirmadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 6

Pusryiai

Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Iicigag Patickalo maisting vertt ti
o ko b‘f% IKR7B 250 6,71 3,05 31,83 184,25
Sviestas 82% (A-7) IVNLIF s 0.02 410 004 3715
Batonas su sviestu 82% ir
e () UZ22A | 3055120 6,04 6,74 19,76 159,57
ArbatZoliy arbata be .
Fiieny GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 12,78 13.89 5164 | 38097

Pietiis

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Weigag Patickalo sietind vers gels
Burokeéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRIIG0A | 150 2,03 2,91 1038 70,12

is if bulvémis
A gradoruginé duona | yni3p | 4 2,59 044 2092 94,89
Garintas.kiaulienos
maltinis (tausojantis) (A- | AKM209B | 80 11,93 12,82 9.81 200,10
1:3)
Yiebulves (el | ggais 130 2,98 0,15 27,29 120,78
Pekino kopiisty, obuoliy
Do Emtscuobuln | ogasmr | 120 129 7,56 7,07 91,59
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Apelsinai IVN2A 100 0.80 0.20 11.00 43,00
Viso 21,62 24,07 8647 | 62048
Pietiis 2 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag P.m mnu:me ettt vertd
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRII60A | 150 2,03 2,91 1038 70,12
Pimemdougintduona | rynigza | 30 194 033 15,69 71,17
DarZoviy ir perliniy
kruopy troskinys
(il (oomjantisy | ADR2S3D | 220 8,01 648 4616 | 24974
(A-1)
Pekino kopiisty, obuoliy
i pory salotos (augalinis) | SSA73C | 90 0,97 567 5,30 68,69
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5,00 8,00 104,00
Apelsinai (augalini IVN2A 100 0.80 020 11,00 43,00
Viso 19,55 20,58 96,54 | 606,72

Lolita Mikal

Direktors
laus)

Puslapis 7



2 savaité antradienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 7

Pusrytiai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag = Richalai g, e verté
Soicmynty): |, gin 250 5,01 2,69 298 | 15858
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF b 0,02 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir
virta desra (auk¢.r.) (A- | 1UZ374A 30/5/30 6,30 11,27 16,42 187,36
1:6:7:9;10)
| ArbatZoliy arbata be
i GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,33 18,06 46.26 383,09
Pietiis
[ " s -
. G . Patickalo maistiné verté
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag i ety e verb
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) SRI9A 150 2,81 299 10,70 73,30
( janti :
aso grado ruginé duona. | yN1374 | 3 1,94 033 15,69 1
Troskinta vistiena su
morkomis ir Zimeliais AKM206A 100/0 13,08 11,56 5,30 171,61
jantis) (A-1:7)
Biri mieZiniy kruopy ko3¢
(augalinis) (tausojantis) GGATE 120 4,46 3,88 30,76 16791
(A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padaZu (aliej, Eesn, | GSA165A 110 1573 5,63 11,42 94,17
citr.) ini;
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Jbuoliai IVN3A 100 0,40 0.40 13.00 53,00
Viso 2443 24,78 86.87 631,15
Pietiis 2 variantas
3 - - Patiaiea & ==
Patiekalo pavadinimas RpNr. Reigag = .mlu.‘hne ot
Pupeliy sriuba su
darZovémis (augalinis) SRI9A 150 2,81 2,99 10,70 73,30
(
o gdoruging duons | ynggza | 30 1,94 033 1569 | 71,17
Virti makaronai su
darZovémis
(%irn,mork svogiin) AML24A 136/34 6,47 3,38 42,58 22542
(tausojantis)(A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padaZu (aliej, Sesn, | GSA165B 100 1,57 512, 10,39 85,61
citr.) (augalinis)
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5,00 8.00 104,00
Obuoliai i IVN3A 0.40 0.40 53,00
Direkio
Lolita M-xmausu% Pusiapis 8



[ 189

17,21

100,36 61249

Direktore.
Lolita Mikalaus

S

Mtybes sk vadore
Virginija Katsurt

Pusiapis 9



2 savaité treciadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 8

Pusryiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Keigag Petic “““:"" yorth L
i g "(‘ftsl‘f% koS¢ | 1xRssp 250 7,45 2,98 30,62 176,04
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 410 0.04 3715
Batonas su sviestu 82% ir
e o ricelu 821 | uz3soA | soisn2s 592 7,86 1924 166,82
ArbatZoliy arbata be “
pristog GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 1339 1495 4989 | 38091

Pietils
r
| 2 o . iné
| Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag P.nu:knln m“:mé Ve“.é ek
Perliniy kruopy sriuba su
[bulvémis (augalinis) SRI28A 150 1,09 1,54 8,83 50,88
( is) (A-1
e erbdorupint duont. | rw137A 30 1,94 033 15,60 7,17
BotHEplekminis o0 ADRGSB | 180 11,60 8,10 53,55 330,06
PAD4A 20 037 331 139 36,89
Kefiras 2.5% (A7) GER3A 200 5.80 5,00 8.00 104,00
Kriausé (augali IVNAL 180 072 0.54 2412 93.60
Viso 21,52 1882 | 11159 9
Piettis 2 variantas

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag ?:ue oy o verté
Perliniy kruopy sriuba su
lbulvémis (augalinis) SRI2SA 150 1,09 1,54 883 50,38
( (A-1)
Pimemmentuons, |, ryyya7, 30 194 033 15,69 7,17
|AvinZirniy trodkinys su
darzovemis (augalinis) | ADR322A | 200 14,61 8,85 872 | 32194

A-1)
M koprenaalotes | gsazia | 120 142 623 8,17 84,63
Geriamas vanduo GERT0A | 200 0 0 0 0
Kriausé (augalini IVN4A 100 0.40 030 1340 52,00
Viso 1945 1725 9481 | 58061
T Diskiors
Lolita Mikalaug!

Puslapis 10



Dokumento serija Nr. 9

2 savaité ketvirtadienis
Pozymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui
Pusryiai
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Keigag Fatickelo mefsting vertt . iy
[Perliniy fompks IKR6B 250 638 2,61 34,15 177,34
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 4,10 0.04 3715
Batonas su sviestu 82% ir
iniusarin45% | TUZ360A | 305520 | 8,04 1034 1908 | 19697
(A-1;7)
Arbatsoliy arbata be .
i GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 14,45 17,05 5327 | 41146
Piettis
T - — .
3 - ; erte E
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag P:n nmx:me e verté
Ankitiniy darZoviy sriuba
su bulvémis (augalinis) | SRI20A 150 3,14 2,98 11,65 7947
bty
‘ﬁf‘l’)ﬂf"‘“ ruginé duona | 1y 37, 30 1,94 033 15,69 71,17
Kepta vitiena (A-7) AKMS6B |80 1331 12,55 0.14 168,85
Bigiek Rkods GGASE 120 8,19 533 45,03 256,59
Burokéliai su ufpilu GSA84C 70 1,08 357 715 59,37
Sv2. agurkai GSAE 30 024 0.06 0.69 330
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
i inis) | IVN145B | 100 0.70 0.30 9.40 38,00
[Viso 29,10 25,1 8975 | 67674
Pietis 2 variantas
: o . Patickalo maistiné verté Energeti
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Tseigag 7 ebalaig, e verts
Ankitiniy darvoviy sriuba
su bulvémis (augalinis) | SRI20A 150 3,14 2,98 11,65 79,47
(
it endomginsioons | ryvism | 40 2,59 0,44 2092 94,89
Kvietiniy kruopy plovas
su darzovémis (augalinis) | ADR327A | 200 7,83 13,58 4526 | 32091
(tausojantis) (A-1)
Bupokslial s wpiln GSAS4F 60 093 3,06 613 50,89
Sv2. agurkai GSAZF 20 0.16 0,04 0.46 220
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Mandarinas ( IVN145B | 100 0,70 030 38,00
Viso 1534 2039 586,35
Diektors
Lolita Mikal Puslapis 11




Dokumento serija Nr. 10

2 savaité penktadienis
PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui
Pusry&iai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Heigag Patickalo melstiné vertt | Buergeti
Virti makaronai su
fermentiniu striu 45% | AML22H | 260 15,07 1,7 6607 | 43853
( (A-1:7)
ArbatZoliy arbata be :
arnte GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 15,07 11,71 6608 | 43853

-

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Reigag Patickalo melstingvertt | Ene
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis
(augalinis) (tausojantis) | SRIZ7A 150 1,86 292 12,05 79,04

= l)
ase gido ruginé duona | 1yNy1374 30 194 033 15,69 71,17
Riebios Zuvies ir lydekos
kotletas (tausojantis) (A- | AZUISTB | 80 13,61 7,92 8,84 160,30
13:4) -
Poviutab(ausgimts) | gaags 120 2,98 0,63 2228 105,50
Pekino kop\lst\[, obuolm,
Eotio koppet GSAT0B | 100 1,04 6,28 564 7541
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalini IVNIA 100 120 0.30 23.10 97.00
Viso 2,63 1837 8760 | 58842

Pictiis 2 variantas

Patickal dini RpNr. eigag P:ne oAmu_s:mbvm_é e Ly
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis
(augalinis) (tausojantis) | SRIZ7A 150 1,86 2,92 12,05 79,04
A1
‘ﬁf‘l’)g"'""’ ruginé duona | 137, 30 1,94 0,33 15,69 7,17
DarZoviy ir grikiy
kepinukai (augalinis) | ADRISSE | 170 596 432 3577 | 193,18
(
Daroviy padazas (A-1) | PADI29C | 30 0.49 227 4,06 36.68
Pekino kopustq, obuolm,
B GSATOH 80 0,83 503 451 60,33
Kefyras 2.5% (A- ) GER3A 200 580 5.00 8,00 104,00
Bananas (augali IVNIA 100 1.20 030 23,10 97.00
[Viso 18,09 2017 | 103,18 | 64139

. %7[ T
g Puslapis 12




3 savaité pirmadienis

PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 11

Direktore
Loita Mikal

Pusrytiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Keigag Petig m:‘:f"‘ yerth bret
Rumaientke® | xrap 250 6,15 2,62 33,60 186,10
Sviestas 82% (A-7) IVN11A 7 0.04 574 006 52,01
Fkrebutis (A-133:7) uzic 50 492 326 2728 151,79
| ArbatZoliy arbata be ¢
fet GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 1111 11,62 61,02 389,90

Pietiis
Lmimlo pavadinimas | RpNr. | Deigag Patickalo meistind vertd | Eucrged
‘BaxEéiu sriuba su §vZ.
kopistais ir bulvémis SRII9A 150 117 2,17 7,80 5024
Xf;’)g“"’d" ruginé duona | 37, 30 194 033 15,69 7,17
Troskinta vistienasu | \yrsg3sp| g0 15,52 11,45 151 170,54
 Virti makaronai
ini j GGA2D | 120 472 234 33,14 176,81
(A-1)
Kopisty, morkuy, obuoliy,
svogany salotos su GSAS25A | 100 111 523 792 76,22
aliejumi
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Kriause IVN4A 100 |- 040 0.30 13.40 52,00
Viso 2487 21,82 7946 | 59697
Pietils 2 variantas

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Deigng |—_FPefickelo maisting verté e
Bar3¢iy sriuba su §vz.
koplistais ir bulvémis SRII9A 150 117 2,17 7,80 50,24
Visogrdamgmddions | rynisza | 30 1,94 0,33 15,69 7,17
Pupeliy ir darZoviy
u-oékmys su perlinémis
uopons (ugaling) | ADRISSD | 250 15,19 10,65 5512 | 337,00
e (A-1)
Kopiisty, morky, obuoliy,
svoginy salotos su GSAS25A | 100 111 523 7,92 76,22
aliejumi
Kefyras 2.5% (A7) GER3A 200 5.80 5.00 8.00 104,00
Kriause IVN4A 100 040 030 13,40 52,00
Viso 25,62 23,68

Pusiapis 13



Dokumento serija Nr. 12
3 savaité antradienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry&iai
) B < Patiekalo maistiné verté

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeigag = i ebelai g, 4 e verts
Mmugkold yiagemem | IKRezB 250 6,07 2,00 3327 178,36
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF s 0,02 410 0.04 37,15
(Duona su sviestu 82% ir
s A ra | TUZ381A | 40isn2s 5,86 7,46 22,06 173,88
ArbatZoliy arbata be ;
bt GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 11,96 13,56 5537 389,39

Pietlis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag pr—y obalaig, 5 oy verth
Rauginty kopiisty sriuba
su bulvémis (augalinis) | SRIILA 150 0,74 2,81 564 50,51
aso grido ruginé duona. | rynj374 | 3 1,94 033 15,69 71,17
[ igulienos maltnis (A- | oxmosc | 70 10,62 13,80 6,68 191,95
Biri mieziniy kruopy kosé
(augalinis) (tausojantis) | GGATE 120 446 3,88 30,76 167,91
(A-1)
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43F 70 090 3,62 744 60,84
$v2 pomidorai GSASSE 30 © 030 0,06 123 5,10
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0

i ini IVN145B 100 0.70 030 9.40 38,00
[Viso 19.66 24,79 7684 | 58548
Pietiis 2 variantas
. e - Patiekalo maistiné verté

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga g = & = 5 vert
Rauginty kopisty sriuba
su bulvémis (augalinis) | SRIIIA 150 0,74 2,81 5,64 50,51
ol ngnidions iviam | 40 2,59 044 20,92 94,89
Dectorigolemaaioninis (uppasen | 230 1338 1145 4449 | 31086
Burokéliy salotos su
obuoliais ir alicjumi GSA43C 120 1,54 6,20 12,75 104,30
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0

i ini IVN145B 100 0.70 030 9,40 38,00

Viso 18,95 21,19 9320 .| 59856

Direktors 7 ks
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3 savaité treciadienis

Poymis: 11-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Dokumento serija Nr. 13

Pusryiai
o ik " Patiekalo maistiné verté i
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag . oy 5 Vigth
Kvietiniy kruopy ko$é su
pakepintomis morkomis | TKRI6SA | 250 6,70 520 3809 | 21453
pakepint rkor
Batonas su sviestu 82% ir
oy s UZ372A | 305730 7,64 7,64 20,11 175,57
ArbatZoliy arbata be
Fiees, GER4B 200 0 0,00 0,00
[Viso 1434 1284 5820 | 390,10
Piettis
. - . Patiekalo maisting verté i
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag e . e verth
AvinZirniy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI474A | 150 3,08 342 1039 82,77
(
aza grado ruginé duoma | ryn1374 30 1,94 033 15,69 71,17
Kiauliena troskinta su
Svieziais kopistais AKM449D | 120 1423 1935 420 24422
Mmoetelves (ssgalinn). | Ggaip 100 229 0,11 2099 92,91
P kipialsn GSA41TF | 110 1,10 022 9,57 34,10
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0
Bananas IVNIA 100 120 0,30 23,10 97.00
Viso 23,86 23,74 8395 | 62216
Pietils 2 variantas
. e . Patiekalo maistiné verté i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag i cbalel g, vertd
| AvinZirniy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI474A | 150 3,08 342 10,39 82,77
e e R e 30 1,94 033 15,69 71,17
L‘é“"’“. sudardovemis | \gisaga | 200 465 10,25 40,90 258,77
Morky lazdelés GSA417D | 80 0,80 0,16 6,96 2480
Kefyras 2,5% (A-7) GER3A 200 5.80 5,00 8,00 104,00
Bananas (augalin IVNIA 100 120 0,30 23,10 97,00
Viso 17,48 19.46 10505 | 638550

7 Direktor
Lolita Mikala

i
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Dokumento serija Nr. 14
3 savaité ketvirtadienis
Pozymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

PusrySiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Bicigag Patickelo melsting vertt ey
Omletas (A-1:3:7) IKILIB 80 7,09 791 516 120,01
Batonas (A-1) IVN7D 40 3,76 112 2536 12056

1 suy2piln GSAS4A | 180 2,78 9,18 18,39 152,66
Arbatzoliy arbata be ]
Fisis GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 13,63 1821 4891 | 30323
Pietils

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Heigag Potickalomaistinéverth | Energes
rgpinatq sriuba su

bulvémis (augalinis) SRI22C 150 1,44 2,90 7,36 57,99
bl
‘-(‘(fo)@“"‘dc' ruginéduona | pynyaza | 30 1,94 033 15,69 71,17
l‘"""s.mﬁe"“{"f‘;‘d‘)‘“ AKM33B 80 13,55 9,65 9,90 178,32
Biri perliniy kruopy kosé
(augalnis) (ausojants) | GGAGC 120 381 401 2924 160,06
Svncinl kopisty salotos
R, GSA3SB | 100 134 5,19 6,66 7142
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augalini IVN3A 100 0.40 0.40 13.00 53,00
Viso 2249 2248 8185 | 59195

Pietils 2 variantas

Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Ieigag 2ickalo maistind Verth e
Spinaty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI22C 150 144 2,90 7,36 57,99
it
Viso grado ruginé duona | yny37. | 39 1,94 033 15,69 71,17
Darzovm Kkotletai su
i milas (sugalini) | ADRSG2A | 220 677 11,68 4988 | 31557

(A-1)

Daroviy padazas (A-1) | PADI29D | 20 033 152 2.70 2446
Svieziy kopiisty. salotos
Swictin o GSA35G 60 0,81 311 400 02,85
Kefyras 2.5% (A7) GER3A 200 5.80 5,00 8,00 104,00
Obuoiai IVN3A 100 0.40 0.40 13,00 53,00
Viso I 17 2494 | 10063 | 669,03

Direktore, » viendy 7
Lolita Mikalay o !
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Dokumento serija Nr. 15
3 savaité penktadienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusryiai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g = iy 5 verts
fAvitiniy 4“"5{\‘{‘]{%’* IKR3C 250 7,76 436 31,18 186,76
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 410 0.04 37.15
Duona su sviestu 82% ir
virta deira (aukicr) (A- | TUZA08A | 30/525 5,60 10,13 1642 17451
1;6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be
Gloans GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Viso 1338 18,59 4764 | 39842
Pietis
T : e =
" e " Patiekalo maistiné verté
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. eigag pre—y = 5 ey verts
Zimi stitba (augalinis) | gy 150 331 228 11,89 75,99
A grado ruginé duona | yN139 | 3 194 033 15,69 717
Lydekos filé maltinukas | 71;46p 80 1437 3,67 8,40 122,72
( (A-13:4)
Riereots GGASE 120 8,19 533 4503 | 25659
Kopiisty, pomidory ir
pory salotos su alicjumi | GSAST2A | 110 1,51 528 5,58 68,60
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalini IVN2A 100 |. 080 0.20 1100 43,00
Viso 30,13 17,08 9759 | 63807
Pietiis 2 variantas
" - 5 Patiel maistiné verté E i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag . obelaig. g = verte
.Z“'““.S"‘fba (ugalinis) | gpra1a 150 331 228 11,89 75,99
Vietdomgneduons | ryyisa | 30 1,94 033 15,69 71,17
Virty bulviy blynai su
darzovémis (augalinis) | ADR363A | 170 461 7,51 4123 | 24264
(A-1)
Darzoviy padazas (A-1) | PADI29C | 30 049 227 406 36.68
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5,80 5,00 8.00 104,00
Apelsinai (augalinis) vN2M 160 128 032 17.60 68.80
Viso 1744 17,71 9847 | 59928
7 D wtessk
Lol Mikaiaggrigdl wirgd? (7]
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