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Dokumento serija Nr. 1
1 savaité pirmadienis
PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag 2 = e ertd
Penkiy griidy dribsniy
kosé su piemu 2,5% IKR79D | 200 6,17 227 29,65 163,94
(tausojantis)(A-1
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF s 0.02 410 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir
iniusariu45% | TUZ360A | 30/5/20 8,04 1034 19,08 196,97
(A-1:7)
ArbatZoliy arbata be
e GER4B 200 0 0 0,00 0,00
| Apelsinai (augalini IVN2A 100 0.80 020 1100 43,00
[Viso 15,04 1691 5978 | 44106
Pietas
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag = = vad
éliy sriuba su
lbulvémis (augalinis) SRII8A 150 1,52 1,63 11,24 60,05
b ] R ot 35 227 038 18,31 83,03
Troskinti kiaulienos
gabaliukai pagardinti  |AKMS953C| 70 13,34 16,98 1,32 21092
k A
Grikin kruopy garmyas | GG a5 120 8,19 533 45,03 256,59
Svieziy kopiisty salotos
Srishibaplisit i GSA3ISF 80 1,07 415 533 57,14
E GSA450H | 30 028 0,06 2,03 7,50
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalini IVN2A 100 0.80 020 1100 43,00
[Viso 2747 2874 9426 | 71822
Pietls 2 variantas
Patiekalo pavadinimas RpNr. Beigag = 2 =l ey
Burokéliy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRIISA 150 1,52 163 11,24 60,05
Recmamsinduon | rusgyn | 39 1,94 033 15,69 717
Mieliniai blyneliai su
e AML2ID | 180 1499 11,53 7298 | 449,84
(Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 6.00 0.62 58.80
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0
Apelsinai (augalini IVN2L 180 036 19.80 77.40
Viso 1985 | 12033 | 717,

oo S 0
virgiuija K8tk




Pietils 3 variantas

Direktoré
Lolita Mikalz

Miybos sk. vad
Virginija Kathuvis

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Iieigag atioralo maistind verth g
Burokéliy sriuba su

bulvémis (augalinis) SRII8A 150 1,52 1,63 11,24 60,05
DAk mEbRORm |t | 35 227 038 1831 83,03
e kiaulienos kebalas| s evagoatn| s 13,94 1575 526 217,54
Orkaitéje keptos bulviy

skiltelés ini GGA230E | 120 2,62 2,01 23,98 123,03
Pomidory padazas IVNISA 20 050 0.0 436 19.00
Svieziy kopiisty salotos
ey optery aal GSA3SB | 100 1,34 519 6,66 71,42
Morky ir agurky GSA4SOH | 30 0,28 0,06 2,03 7,50
|Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriause i IVN4A 100 0.40 030 13.40 52,00
Viso 2287 2 8524 | 633,57

Pietlls 4 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag = P:u ‘Bicbalaig, verté verth
Burokéliy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRIISA 150 152 163 11,24 60,05
B oo, | g 35 227 038 1831 83,03
Sotusis IeSiv ir darZoviy
troskinukas su kmynais
(iausojances) (g | ADR300D | 200 14,02 1031 4468 | 32433
A-l)
Svieziy kopiisty salotos
b et GSA3SB | 100 134 5,19 6,66 71,42
Mooy ir aguriy GSA450H 30 028 0,06 2,03 7.50
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0

inai i IVN2A 100 0.80 0.20 1100 43,00

[Viso 2023 17,78 93 589,

Puslapis 2




Dokumento serija Nr. 2
1 savaité antradienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 zmogui

Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas RpNr. eigag & % e
Kvietiniy kruopy kosé su
\fienn 2,5% IKR22D 200 543 1,53 23,98 126,20
tausojantis)(A-1:7)
Sviestas 82% (A-7) IVN11F s 0.02 410 004 3715
Batonas su sviestu 82% ir
virta de¥ra (auksé.r.) (A- | TUZ40SA | 30/5/20 5,64 9,50 19,06 178,97
1:6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be
iy GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Mandarinas ini IVN145B 100 070 030 940 38,00
[Viso 11,80 1543 5248 38032
Pietils
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag = ‘isimlaig, verts
| Agurkiné sriuba
(augalinis) (tausojantis) | SRI29A 150 2,02 3,01 12,46 81,38
A-1)
HomaR e, yniga [ 30 194 033 15,69 71,17
Maltos vistienos
paplotélis (tausojantis) | AKM218B | 80 13,04 10,61 1221 194,19
(A-1:3)
Sorukmopygemyms . | Gaarzsa | 120 459 4,57 30,11 182,29
Pekino kopiisty ir morky
et GSAT3F 80 0,87 421 4,86 53,27
Mty ir turokeli GSAGI0C | 30 039 0,04 273 1020
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai ini IVN3A 100 040 040 13.00 53.00
Viso 2326 2,16 91,06 645,51
Pietils 2 variantas
Patiekalo pavadinimas RpNr. eigag Fy
| Agurkiné sriuba
(augalinis) (tausojantis) | SRI29A 150 2,02 3,01 1246 81,38
(A-1)
Xf‘l’f"_’“ ruginé duona | 1y 374 30 1,94 033 15,69 7,17
SklindZiai su obuoliais
breEeic AML2G 180 10,04 66,79 393,21
Grictiné 30% (A-7) IVN10B 20 6.00 062 58.80
Pienas 2.5% (A-7) GER9IA | 200 5.00 9.60 110,00
A i ini IVN145C 180 054 1692 68.40
Viso




Pietils 3 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g P:u m‘:mé 3 Py
Agurkiné sriuba
(augalinis) (tausojantis) | SRI20A 150 2,02 3,01 1246 81,38
(A1)
ieeongnsdiont: | ryntaza. | 30 1,94 0,33 15,69 71,17
Ptk *2%’1?;?7) AAPSB 180 21,55 14,81 43,39 397,34
panstontes. | pajaa 20 037 331 1,39 36,89
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0

i ini; IVN145C 180 126 0,54 1692 68.40
[viso 2,14 00 | 898 | 65518
Pietas 4 variantas

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Deigag Patickalo maistiné iy
Agurking sriuba
(augalinis) (tausojantis) | SRI29A 150 202 3,01 12,46 81,38

1)
i 1) G 194 033 15,69 7,17
Grikiy ir darzoviy
maltinukai (tausojantis) ADR360A 180 7,38 7,14 4453 260,34

inis) (A-9)
Daroviy padaas (A-1) | PADI29C | 30 049 227 406 3668
ol ekl | vaganF 80 087 421 486 5327
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A | 200 580 500 8.00 104,00
N i inis IVN145B 100 0.70 030 9.40 38.00
Viso 1520 | 7206 | 9900 | otags |
Direktors
Mitybos sk

Pusiapis 4



1 savaité tretiadienis

Pozymis: 11-vyr. metu. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 3

Pusrydiai

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. TSeigag = 0 = vertd et
|AviZiniy dribsniy kosé su
pienu 2,5% (tausojantis) | IKR3B 200 621 349 24,94 149,41
(A-1:7)
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 0.02 4,10 0.04 3715
Batonas su sviestu 82% ir
s i UZ3712A | 3055730 7,64 7,64 20,11 175,57
| ArbatZoliy arbata be -

P GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Obuoliai IVN3A 100 040 0.40 13.00 53,00
Viso 1428 15,63 5810 | 41513

Pietls
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g P:" = verth s

Pupelit ariuba (augalini):| gpy;p 150 4,00 349 1493 9,53
A B ST 194 033 15,69 71,17
Gariuose trodkinti
kiaulienos kamuoliukai | AKM209B | 80 11,93 12,82 981 200,10

(A-133)
Makarony gamyras
(augallms) (tauso;anns) GGA23A 100 393 1,95 27,61 147,34

1)
Burokehq salotos su
saloty padazu (aliej, Gesn, | GSAI6SE | 80 126 4,09 831 68,49
citr.) (augalini
Morky ir agucloy,_ GSA450H 30 028 0,06 2,03 7,50
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 o
il_!anmms i IVNIA 100 1.20 030 23,10 97.00
Viso 24,55 23,04 10148 | 68813
Pietiis 2 variantas
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Deigag b Tusistng verth iy

Fupelin minba Tangalink) | gpripn 150 4,00 349 1493 96,53
Faawbdasgubtuns: | rviusix | 30 1,94 033 15,69 71,17
Virti varskétukai
i an | AVRIH | 180 18,86 10,58 4830 | 363,51
etk | papuA 20 037 331 1,39 36,89
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3K 180 0.72 072 23.40 95.40
Viso : 25,89 1842 | 10371 | 663,50

Lolita Mikalausk



Pietils 3 variantas

. s . 0 maistiné verté i

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga g - ‘ichelaig, verts
[l hymchnhs (gm0, 150 400 3,49 1493 96,53
D e . S B 1,94 033 15,69 7,17
Kiaulienos mentés
kepsnys (tausojantis) (A- [AKM6022C| 80 14,11 17,29 240 221,40
13)
MieZiniy kruopy garnyras
(augalinis) (tausojantis) | GGATB 120 446 3,88 30,76 167,91

1)

éliy salotos su
saloty padazu (aliej, Sesn, | GSAI6SE | 80 126 4,09 831 68,49
citr.) (augalin
Modautesgudor . | asagm | 30 028 0,06 2,03 7,50
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Obuoliai i IVN3A 100 040 0.40 13,00 53.00
Viso 2645 29,53 8702 | 686,00
Pietils 4 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Keigag g 3 e
Pupelisriuba (sugalinis) | gpyigx 150 400 3,49 1493 96,53
e i 0 2 S 1,94 033 15,69 71,17
 Troskintos darZoves su
pomidory padaZu
e s antis) | ADR349C | 200 428 7,84 27,72 187,26
(A-1)
Burokéliy salotos su
saloty padazu (alicj, Sesn, | GSAL6SB | 100 1,57 512 1039 85,61
citr.) (augalin
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5.00 8.00 104,00
Obuoliai (augalini IVN3A 100 040 0.40 13,00 53,00
Viso 18,00 217 8973 | 597

T Diekons
Loiita Mikalau

Miybos sk

Virginija Kath

Pusiapis 6



1 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 4

Lolita M

PusrySiai
i ini " Patickalo maistiné verté E i

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag o “Ricbalaig. verts
MieZiniy kruopy kosé su
pienu 2,5% (tausojantis) | IKRSD 200 5,14 1,66 2,15 137,98
(A-1;7)
Sviestas 829% (A-7) IVNIIE 8 004 6.56 0.06 59,44
Skrebutis apkeptas

jausinio ir pieno 2,5% | IUZIC 50 492 326 27,28 151,79
plakinyje (A-1;3:7)
Arbatzoliy arbata be .
bty GER4B 200 0 0 0,00 0,00
|_anas IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
[Viso 1131 11,78 77,60 44621

Pietis
: 5 : o maistiné vert _ i

Patickalo pavadinimas RpNr. Reigag e e n verth
DarZoviy sriuba su
Sparaginémis pupelemis |  SRISA 150 133 291 8,60 60,70

Raemi¥ el
e ] (T 1,94 033 15,69 7,17
Troskinti malti vistienos
pikuciai (tausojantis) (A- | AKMI145B | 80 11,96 8,63 8,92 159,11
L3)
Grikinkuop gayess | 046 120 8,19 533 45,03 256,59
Morky salotos su
esnakais ir aliejumi GSA9SB 100 1,08 499 8,76 75,07
Hapialin trkoptaty GSA6I2B | 30 047 0,04 236 9,30
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Bananas IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
[Viso 26,16 253 11246 | 72894
Pietls 2 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. eigag = % yoth
DarZoviy sriuba su
sparaginémis pupelémis | SRISA 150 133 291 8,60 60,70

(
Vgl ngintdion | yaizge | 20 1,30 022 1046 4744
Sveikuoliski aviziniy
dribsniy ir obuoliy AMLI42D | 180 12,02 19,09 58,52 441,94
blyneliai (A-1,3.7)
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 048 6,00 0.62 58.80
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0
r——
Puslapis 7



[Apelsinai (augalini [ ovmor T 180 [ 148 | o036 | 1980 | 7740 |

[viso [ 1657 | 2858 9800 | 68629
Piettls 3 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teigag e 5 o ity
Darzoviy sriuba su

Sparaginémis pupelémis |  SRISA 150 133 291 8,60 60,70
e lraaa | 30 1,94 033 15,69 71,17
Trodkinta vidtiena
pagardinta ciberzole | AKMS5956A| 80 16,06 11,96 005 172,06
peprdine
Perliniy kruopy gamyras
(sugalinis) (ausojnis) | GGAGB 110 349 3,68 268 | 14672
A-)
Morky salotos su
esnakais ir aliejumi GSA9SE 80 0,86 4,00 7,00 60,06

ais |
Burokéliy ir kopdsty GSA612B | 30 047 0,04 236 9,30
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
[Bananas (augalini IVNIA 100 1.20 030 23.10 97.00
[Viso 2536 2321 861 | 617,00
Pietils 4 variantas
§ e : Patickalo maistiné verté

Patickalo pavadinimas RpNr. Teigag = #
DarZoviy sriuba su
Sparaginémis pupelémis |  SRISA 150 133 291 8,60 60,70
QAT | i | 39 1,94 033 15,69 7117
Pupeliy ir daroviy
troskinys (fausojantis) | ADRIS9D | 220 12,16 1094 3978 | 27579
Morky salotos su
Gesnakais ir alicjumi GSA9SF | 110 1,18 549 9,63 82,58
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Bananas (augalini IVNIA 100 120 030 23.10 97.00
[viso 17,82 1997 9680 | 587,

Direktoré ‘Mitybos sk.

Mikalaus! Vi julje Kat

Puslapis 8



1 savaité penktadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. §

Lolita Mikalausighe

Pusry&iai
" o s : P \! isting i

Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Keigag Patikalo istin verth oy
(Grikiy koseé su pienu
Sl epien o | Reea | a0 577 1,81 2881 | 152,14
Sviestas §2% (A-7) IVNIIF 5 0.02 410 004 3715
Duona su sviestu 82% ir
P o xinih St | B | sosns | s 736 1660 | 14951
[Arbatzoliy arbata be
e GERB | 200 0 0 0,00 0,00
Kriausé IVN4A 100 0.40 030 13.40 52,00
[Viso 1136 1356 | 5885 | 39080

Pictiss

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Beigag Palickalo malstiné vertt
Svieziy kopiisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI4A | 150 127 430 9,69 77
Mok s | ynpn | 2,59 044 2092 94,89
Eresbacis bt | adumc 80 16,36 439 3,10 11746
Bulviy kosé su pienu
2,5% ir sviestu 82% GGAITD | 150 365 341 2,73 15475
( jantis) (A-7)
Burokeliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA®F | 120 1,54 620 1275 | 10430
Morky ir sguky GSA450H | 30 0,28 0,06 2,03 7,50
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Kriause IVN4A 100 0.40 0.30 13.40 52,00
Viso 26,08 19,09 8063 | 60862

Pietts 2 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. eigag P:“ null:nb yorth ey
Svieziy kopiisty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI4A | 150 127 430 9,69 773
EmETb US| ridga | 20 194 033 15,69 71,17
prowenbimeil- | amigo | 1m0 8,97 9,07 5240 | 32372
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 048 6,00 062 58,80
Pienas 2,5% (A-7) GER9IA | 200 6.40 500 9.60 110,00
Apelsinai i IVN2H 170 1.36 034 18.70 73,10
[Viso 2042 2504 | 10670 | 71451

St
Pietils 3 variantas Virginija Katkusien,,
Direktore Pusiapis 0



Patickalo pavadinimas Rp.Nr. eigag = rrerpy
Svieziy kopiisty sriuba su
lbulvémis (augalinis) SRIL4A 150 127 430 9,69 77
(
oo e dont finniars | 30 194 033 15,69 71,17
[ AKMIS9A | 2000 | 1255 1670 | 3808 | 34325
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43A 80 1,02 413 8,50 69,53
Moot agurke. GSA4S0H | 30 028 0,06 2,03 7,50
|Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriausé IVN4A 100 0.40 030 1340 52,00
Viso 1747 2581 8740 | 621,18

Pietils 4 variantas
< - 3 Patiekalo maistiné verté i

Patiekalo pavadinimas RpNr. Reigag = s > S
Svieziy kopiisty sriuba su
lbulvémis (augalinis) SRI4A 150 127 430 9,69 7,73
(
o vt tuooe. | riazza | 30 1,94 033 15,69 71,17
Ryziy ir darzoviy,
kukuliukai (augalinis) | ADR361A | 220 5,64 7,80 4583 255,91
Darzoviy padasas (A-) | PADI29C | 30 049 227 4,06 36.68
Burokéliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43E % 1,15 465 9,56 7822
Kefyras 2,5% (A-7) GER3A 200 580 500 8,00 104,00
Kriausé (augalini IVN4A 100 0.40 030 13.40 52,00
Viso 16,69 2464 | 10623 | 67571

i Do u ‘Mitybos sk, vadové
Lolita Mikalausk [ Virgnija Katkuvienty

Ve

Puslapis 10



Dokumento serija Nr. 6
2 savaité pirmadienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija | Zmogui

Patickalo pavadinimas | Rp.Nr. ting
Trijy gridy dribsniy kosé
su pienu 2,5% IKRSSC | 200 596 239 2449 141,55
jantis) (A-17)
Sviestas 82% (A-7) IVNIIA 7 0.04 574 0.06 52,01
Skashuisapkepias
irpieno2,5% | IUZIC 50 49 326 27,28 151,79
Sl (LA
| ArbatZoliy arbata be
e, GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Apelsinai (augalin IVN2A 100 080 020 11,00 43,00
Viso 11,72 11,59 6283 | 38835
Pietls
Patiekalo pavadinimas RpNr. ISeigag e & etk
Perliniy kruopy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI2SA 150 1,68 1,63 13,56 7,17
(tausojantis) (A-1)
bt s i - G 227 038 1831 83,03
P i 1 13,84 18,13 127 22331
Kvietiniy kruopy gamyras
(augalinis GGA21B | 120 5,54 3,79 3080 | 172,03
jantis)(A-1)
Pekmo kopiisty, obuoliy
Rokaxs koptet GSAST3A | 100 1,07 630 589 76,32
SIECHEEARAI. - L GsAsIne 30 0,39 0,04 2,73 10,20
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai (augali IVN3A 100 0.40 0.40 13.00 53.00
Viso 25,19 3067 8566 | 689,07
Pietils 2 variantas
" .o 4 Patic
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga g = =
Perliniy kruopy sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI28A 150 1,68 1,63 13,56 71,17
i [l
(SR SINN | ryiean | ap 1,30 022 1046 o
Emeuiman | Xutisoe | 16 971 8,90 6297 | 36551
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 048 6.00 0.62 58.80
Kakava su pienu 2,5% be | g
e GER63A | 200 367 417 496 74,28
Apelsingi (augalini VN2L 180 144 036 19.80 77.40
T Direkore Mioos tk. a0

Lolita Mikalauskien!



[viso [ 1827 T 2127 T 11237 | evas0
Pietils 3 variantas

Patickalo pavadinimas RpNr. Reigag = nai = i verth
Perliniy kruopy sriuba su
bulvemis (augalinis) SRI28A 150 1,68 1,63 1356 7,17

jantis) (A-1)
o Eangedu | g | 49 2,59 044 2092 94,89
Fonlnsmatinkis | Aknvoss | w0 12,14 15,77 7,64 219,37
Grikiy kruopy garnyras GGASG 120 8,19 533 45,03 256,59
Pekino kopiisty, obuoliy
e v " [osasmA | 100 1,07 6,30 5,89 76,32
Morky ir burokeliy GSA610C 30 039 0,04 2,73 1020
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai IVN2A 100 0,80 0.20 11,00 43.00
Viso 26,86 2071 10678 | 771,54
Pietlls 4 variantas

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Keigag ":" Daistinh vocth. ok
Perliniy kruopy sriuba su
bulvemis (augalinis) SRI28A 150 1,68 1,63 13,56 71,17
(tausojantis) (A-1)
R g | wo 194 033 15,69 7,17
Darzoviy ir grikiy
kepinukai (augalinis) | ADRISSB | 200 7,02 5,00 4208 | 2727
Daroviy padaas (A-1) | PADI29B | _ 20 033 152 2.70 24,46
Pekino kopiisty, obuoliy,
i pory salotos (augalinis) | 9SAS73C | 90 0,97 5,67 530 68,69
Kefyras 2,5% (A-7) GER3A 200 5.80 5,00 8,00 104,00
|Apelsinai IVN2A 100 0,80 0.20 11,00 43,00
[Viso 1853 1943 98,35 609.76

7 Oreitore Virgiate Kastate
Lota Mika \ i

Pusiapis 12



2 savaité antradienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 7

Pusty

Patiekalo pavadinimas RpNr. Beigag — lums:nd verté
Grikiu kosé su pienu
g Pl ) | IKR66A | 200 577 181 28,81 152,14
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF s 0.02 4,10 0,04 37.15
Duona su sviestu 82% ir
ettt | oA | assa 5,52 741 1932 161,70
|Arbatzoliy arbata be
i GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Obuoliai IVN3A 100 040 0.40 13.00 53.00
[viso 1171 1372 6118 | 40398

Pictis

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. eiga g vy ‘ibalaig, verte
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) |  SRI9A 150 3,04 3,02 1224 79,39
Visskonsme i | yymaga | 3 194 033 15,69 7,17
immebbon AKM4B 80 1231 9.94 6,34 16239
Grikiy kruopy garnyras GGASG 120 8,19 533 45,03 256,59
Burokéliy salotos su
saloty padazu (alicj, Cesn, | GSAI6SB | 100 1,57 512 1039 85,61
citr) (augalin
Morky ir agukn GSA450H | 30 028 0,06 2,03 7,50
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3A 100 0.40 0.40 13.00 53,00
Viso 2773 2419 | 10472 [ 71565

Pietlls 2 variantas

Patiekalo pavadinimas RpNr. Ieiga g i verth
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) | SRI9A 150 3,04 3,02 1224 79,39
iR gl | rvnigm 20 1,30 022 1046 4744
Mplnsithmlalid- | aymaoan| 100 11,5 892 7130 | 40573
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 048 6,00 062 58,80
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Apelsinai IVN2L 180 144 036 19,80 77.40
Viso 17,11 1852 11442 | 668,76

Virginija Katkusienéy, 4.
[ plsiapis 13



Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga g % A > werth
Pupeliy sriuba su
darZovémis (augalinis) SRI9A 150 3,04 3,02 12,24 79,39
Fcebii
P eimmant dnm s | 1,94 033 1569 | 7117
Troskinta vistiena su
morkomis ir Zimeliais AKM206A 100/0 13,08 11,56 530 171,61
( (A-1;7)
MieZiniy kruopy gamyras
(auga[lms) (tausojantis) | GGATB 120 4,46 3,88 30,76 167,91

1)
Burokchq salotos su
saloty padaZu (aliej, ¢esn, | GSA165A 110 1,73 5,63 11,42 94,17
citr.)
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3A 100 0.40 0,40 13,00 53.00
Viso 24,66 24,81 88.41 637,24
Pietils 4 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. eigag = Shdde s
Pupeliy sriuba su
darzovémis (augalinis) SRI9A 150 3,04 3,02 12,24 79,39
(
Vasglomeintitont | ryniz | 30 1,94 033 1569 | 717
Makaronai su darZovémis
(mns;ajanlis) (augalinis) AML24A 136/34 6,47 338 42,58 22542
(A-1
Burokéliy salotos su
saloty padaZu (aliej, &esn, | GSA165B 100 1,57 a2 10,39 85,61
citr) ini;
Kefyras 2.5% (A- 7] GER3A 200 5.80 5.00 8.00 104.00
Obuoliai IVN3A 100 0.40 0,40 13.00 53,00
[Viso 1922 1725 101,90 618,58

Direktoré v.'ﬁﬁ L ratl
Lolita Mikalau{iegé

L [
Pusiapis 14



Dokumento serija Nr. §
2 savaité tre¢iadienis
PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusry
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Ieigag Patckalo maisting vertt _____| Energet
Bt ]““°}’“ ':".,‘)‘ IKR6D 200 5,10 2,08 2732 141,88
Sviesas 82% (A-T) IVNIIF s 0.02 4,10 0.04 3715
Batonas su sviestu 82% ir
fermentiniu striu 45% | [UZ360A | 30/520 | 8,04 1034 19,08 196,97
| Arbatzoliy arbata be
ket GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Kriausé (augalini IVN4A 100 0.40 030 13.40 52,00
[Viso 1358 1682 5984 | 42800
Pietls
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Keigag Patickalo meisiind vecth e
[Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRIIG0A | 150 237 2,93 12,90 80,43
PpmnRane | yyisra | 20 1,94 033 15,69 71,17
Maltas kiaulienos kepsnys
su kmynais (tausojantis) | AKMI31B | 80 14,50 16,94 444 27,44
(A-13:7)
Kvietiniy kruopy gamyras,
(augalinis) GGA21B | 120 5,54 379 30,89 172,03
e D
(Morky ir kopusm salotos
Mtk GSA2B | 100 1,18 519 681 70,52
Svz. pomidorai GSASSF 20 020 0,04 0,82 3,40
(Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Kriausé (augalini IVN4A 100 040 030 13.40 52,00
viso 26,14 29,52 8494 | 67699
Pietlis 2 variantas
Patickalo pavadinimes | RpNr. | Dieigag Patickalo maisfing verté iy
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRIIGOA | 150 237 293 12,90 80,43
b i L L 1,94 033 15,69 71,17
[Tarkuoty bulviy cepelinai
rarkuoty bulviy cepelinai | ADR2SF | 14060 | 1440 1221 5521 38391
St ity | o 20 037 331 139 36,89
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5.00 104,00
Obuoliai (augalini VN3] 19 0.76 0.76 100,70

“Pslapis 15
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[viso [ 2564 [ 2454 [ 11789 | 777.00
Piettis 3 variantas
Patiekalo pavadinimas RpNr. Ieiga g 2 v ey
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRII60A | 150 237 293 12,90 80,43
Vi metsdunt | ygies | g0 1,94 033 15,69 7,17
Bulviy plok3tainis su
Dl gk ADR6B 180 11,50 10,95 5355 | 35533
o e i 20 037 331 139 36,89
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A | 200 580 5.00 8,00 104,00
Kriausé (augalini IVNAL 180 072 054 24,12 93.60
[Viso 2270 2306 | 11565 | 74142
Pietils 4 variantas
: # A Patickalo maistiné verté i
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reiga g = bty ~ Vertd
Burokéliy sriuba su
pupelémis ir bulvémis | SRII60A | 150 237 2,93 12,90 80,43
i sl o 2,59 0,44 2092 | 9489
Avinzimiy troskinys su
darzovémis (augalinis) | ADR322B | 200 14,61 8,85 4872 | 32194
( ~
Morky ir kopiisty salotos
U GSA23B | 100 1,18 5,19 6,81 70,52
vz, agurkai GSA2G 15 012 0.03 034 165
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Kriause IVN4A 100 0.40 030 1340 52,00
Viso 2027 | 174 | 10300 | 2143 |
< Direl ‘Mitybos sk. vadoxe
Lolita Mikalaug — o '(
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2 savaité ketvirtadienis

PozZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 9

Pusryiai

Patickalo pavadinimss | RpNr. | Iieigag Ssoalo mssing ven iy
(Aviziniy dribsniy ko¥eé su

pienu 2,5% (tausojantis) IKR3B 200 6,21 349 24,94 149,41
(A-1:7)

Uogy padazas PADIO3D | 30 017 014 495 18,18
Batonas su sviestu 82% ir

virta deira (auksér) (A- | TUZ40SA | 30/5/20 5,64 9.50 19,06 178,97
1:6:7:9:10)
Arbatzoliy arbata be .
s GER4B 200 0 0 0,00 0,00

IVN145B | 100 0,70 030 9.40 38,00
Viso 1273 1343 5835 384,56
Pietis

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Deigag P. A
Kvitiniu kruopu siuba
su bulvémis ir morkomis
altei) (hammit | SRIZTA 150 221 297 14,62 89,42
A-1)
o o o R 1,94 033 15,69 71,17
Vistienos plovas AKMI90A | 2000 12,71 11,94 38,08 301,13
Burokéliai su uzpilu GSA84G 80 1,24 4,08 8,17 67,85
Kopisty ir agurky GSA6I3A | 30 0,40 0,06 139 5,78
Geriamas vanduo GERT0A | 200 0 0 0 o
Mandarinas (augalinis) | [VN145B | 100 0,70 030 9.40 38,00
[Viso 1920 19,68 8736 | 57334

Pietils 2 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeigag P:"eh'b m':mé vaib
Kvti,ﬂiniu kruopy sriuba
su bulvemis ir morkomis
gl (aomns | SRI27A 150 221 297 14,62 89,42
(A-1)
e pRi o | wNigA [ 30 1,94 033 15,69 7,17
Kepti/virti varskés 9%
e o AML44D | 180 19,08 1027 69,51 440,94
Grictinés 30% padaZas
s PAD4A 20 037 36,89
Geriamas vanduo GER70A 200 0
Obuoliai IVN3K 180 95.40
Viso 733,81

Pusliapis 17



Pietils 3 variantas

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeigag = % 8 vertd
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis
ol (asoson | SRIZTA 150 221 2,97 14,62 89,42
(A-1)
N L L 30 194 033 15,69 71,17
Vistienos kebabas (A-1:3)| AKM6021B| 80 1447 1099 0.10 157,11
Orkaitéje keptos bulviy
skiltelés su Zalumynais | GGA240B | 120 2,55 5,65 23,01 15147
Jogurtinis padaas (A-7) | PAD20IA | 20 089 0.56 149 14,49
Buroikelisi su u2pilu GSAS4G 80 124 4,08 817 67.85
Koplstu ir agutky GSAG613A 30 0,40 0,06 139 5,78
Geriamas vanduo GER70A | 200 ) 0 0 0
Obuoliai (augalini IVN3A 100 040 0.40 13.00 53,00
[Viso 24,09 25,05 7748 61027
Pietls 4 variantas
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag = s AR . = verts
Kvietiniy kruopy sriuba
su bulvémis ir morkomis
oalen (s | sr1z7A 150 221 2,97 14,62 89,42
(A-1)
i it o 1,94 033 15,69 71,17
Ry#iai su morkomis ir
zaliaisiais Zimeliais GGAS2C | 200 593 6,54 41,97 27,71
Burokéliai su uzpilu GSA84B 100 1,54 5,10 10,22 84,81
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 5.80 5,00 8.00 104,00
i in IVNI145B | 100 0.70 030 9.40 38,00
Viso 18,13 2024 990 | 61510
Mitybos sk. v,
Virginju
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Dokumento serija Nr. 10
2 savaité penktadienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusryiai

Patiekalo pavadinimas RpNr. Beiga g i = > g
Mieziniy kruopy kosé su
pienu 2,5% (tausojantis) | IKRSD 200 514 1,66 27,15 137,98
(A-1:7)
Sviestas 82% (A-7) IVNLIE 8 0,04 6.56 0.06 59.44
prER et | s 4 467 2,67 570 64,54
Kukurlizy_traputiai IVN3SF 1s 136 082 1094 54,90
|Arbatzoliy arbata be A
htht GER4B 200 0 0 0,00 0,00
[Bananas (augalini IVNIA 100 120 030 23,10 97,00
[viso 1241 1201 6696 | 413,86

Pietls

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Ieigag e & .
Ankstiniy darzoviy sriuba
su bulyémis (augalinis) | SRI20A 150 3,62 303 1446 91,41
(
Vernbsaadl vt o 1,94 033 15,69 71,17
Samo kepsnys (A-4) AZU271B 80 1339 9.31 446 154,68
FLiupeS (i) | Gaas 120 2,98 0,63 2228 | 105,50
Pekino kopiisty, obuoliy,
o ks Rt | asame | 100 1,04 628 5,64 75,41
Moy I burdkethy GsA6l0C | 30 039 0,04 273 1020
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas (augalini IVNIA 100 120 030 23.10 97,00
[viso 24,56 1992 8837 | 60536

Piettls 2 variantas

Patiekalo pavadinimas RpNr. Keiga g i Fy > = verth
Ankitiniy darZoviy sriuba
su bulvemis (augalinis) | SRI20A 150 362 3,03 14,46 91,41
Jiregridopgfutdmmm | rygiagn | gp 1,30 022 1046 4144
Kepti varskéciai (A-1:3:7)|_ AVRLIB | 180 2652 2,04 4294 | 47463

jogurtas (A-7) | IVN29B 2 0.88 0.58 134 1420

Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
| Apelsinai (augalini IVN2L 180 144 036 19.80 77.40

Viso 33,76 2623 89,01 705,08

‘Mitybos sk. vadové

| Pustopis 19
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Lolita Mikale:

" . X maistiné i
Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Dieigag Painkalo misting st iy
| Ank3tiniy darZoviy sriuba
su bulvemis (augalinis) | SRI20A | 150 3,62 3,03 1446 91,41
PGl nsntdine o | 3 1,94 033 15,69 7,17
Kvietiniy kruopy ir
vistienos plovas AKMS42C [ 180 14,70 931 3223 | 26256
(A-1)
Pekino kopiisty, obuolm,
Eccns koptan GsA70B | 100 1,04 628 5,64 75,41
Marky it burokéliy, GsA6loc | 30 039 0,04 2,73 1020
(Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Bananas IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
iso 2289 1930 | 9385 | e07.74
Pietls 4 variantas
ree = e
Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Iieigag ‘: 2 mais verid
| Ankstiniy darZoviy sriuba
su bulvémis (augalinis) | SRI20A 150 362 303 14,46 91,41
b i s s R 1,94 033 15,69 17
Darzoviy ir perliniy
kruopy trodkinys
P e janis) | ADR2SIF [ 220 8,01 648 4616 | 24974
-1)
:’ ckino koplisty, obuolit, | Gsazon 80 083 503 451 60,33
Kzfvraszs% (a:1) GER3A | 200 580 500 8.00 104,00
Bananas IVNIA 100 1.20 030 23,10 97,00
[Viso 2140 | 2016 | 11193 | 67364
¥ Direktore




3 savaité pirmadienis

Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 zmogui

Dokumento serija Nr. 11

Pusryiai
. o . Patickalo maistiné verts i
Patiekalo pavadinimas RpNr. Reigag >y ‘ichalaig, et
Kukuriizy kruopy kosé su
pienu 2,5% (tausojantis) | IKR23C | 200 49 2,10 2695 148,88
(A-T)
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 002 410 0.04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir
virta dedra (aukSe.r) (A- | TUZ40SA | 30/5720 | 564 9,50 19,06 178,97
1:6:7:9:10)
Sxiaitsiareis bo GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Kriaugé IVN4A 100 040 030 1340 52,00
[Viso 1 16,00 5945 | 417,00
Pietls
: e . Patickalo maistiné verté i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ieigag 2 R vorth
Perliniy kruopy sriuba su
darovémis (augalinis) | SRISSIA | 150 1,68 1,63 13,56 71,17
R B | a3 1,94 033 15,69 71,17
Troskinta Svelni vistiena
el tiens | ognisoase| g0 15,52 11,45 151 170,54
Makar as
(augalinis) (tausojantis) | GGA23B | 120 4n 234 33,14 176,81
(A-1)
Kopuisty, morky, obuoliy,
svogiiny salotos su GSAS25A | 100 L1 523 7,92 76,22
aliejumi ini
Morky ir burokeliy GSA610C 30 039 0,04 2,73 10,20
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 )
Kriausé IVN4A 100 0.40 030 1340 52.00
Viso 2576 21,32 8795 | 62811 |
Pietls 2 variantas
Patickalo pavadinimas | Rp.Nr. Beigag — — " ‘Ricbalai g verté
Perliniy kruopy sriuba su
darzovémis (augalinis) | SRISSIA | 150 1,68 1,63 13,56 71,17
jantis) (A-1)
Visostdonmiiatmms | ryvigra | 90 194 033 15,69 7,17
Vistienos kukulis su
i jantis) | AKMISB 80 12,26 9,40 7,08 160,25
(A-1:3)
(Grikiy kruopy gamyras | 05 120 8,19 256,59




[Kopisty, morky, obuoliy,
svoginy salotos su GSAS25A | 100 L1 523 792 76,22
aliejumi ini:
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Kriausé (augalini IVN4A 100 040 030 13.40 52,00
[Viso 2558 | 2022 | 10268 | 687.40
Pietils 3 variantas
Patickalo pavadinimas RpNr. Teigag S 5 e
Perliniy kruopy sriuba su
darzovémis (augalinis) | SRISSIA | 150 1,68 1,63 13,56 7,17
jantis) (A-1
[ 1 T B 1,94 033 15,69 71,17
Virtinukai "Tinginéliai"
g amanl’ | AvRisB | 130 15,85 733 29 | 20873
Grictinés 30% r sviesto
s S gy PAD2C 20 038 10,86 051 101,57
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3K 180 072 072 23.40 95.40
Viso 2058 | 2087 | 9610 | 63804
Pietis 4 variantas
Patiekalo pavadinimas RpNr. Reigag ey vertd
Perliniy kruopy sriuba su
darzovémis (augalinis) | SRISSIA | 150 1,68 163 13,56 71,17
jantis) (A-1)
e pmoneisdon | roiszs | 30 1,94 033 1560 | 7,17
DarZoviy Siupinukas su
Zirniais (tausojantis) ADR364B | 200 11,63 9,9 3868 | 27032
Kopiisty, morky, obuoliy,
svoginy salotos su GSAS25A | 100 L1 523 792 7622
aliejumi (augalini
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A | 200 580 500 8,00 104,00
Kriause i IVN4A 100 040 030 13.40 52,00
Viso 2257 244 | 9726 | ea487
Direktore
Lolita Nikal2
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3 savaité antradienis

PoZymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 12

Pusry&iai
z T : Patickalo maistiné verts i
Patickalo pavadinimas RpNr. Reigag oy Sy . verts
Many kosé su cinamonu
su pienu 2,5% KR§2A | 200 486 1,60 26,62 142,69
jantis) (A-1:7)
Sviestas 82% (A-7) IVNIIF 5 002 410 0.04 3715
Duona su sviestu 82% ir
e eesty 8% | wzama | aosns | sss 746 22,06 173,88
Arbatzoliy arbata be
sl GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Mandari IVN145B | 100 0.70 030 9.40 38,00
[Viso 11,44 1346 | 5811 | 391,72
Pietis
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Weigag [— —refictalo maisting verté gy
Zimiy stivba (augalinis) | gpyy) o 150 3,64 3,01 14,39 9243
v g 0 41 IR 194 033 15,69 71,17
i sl sy |ARMsosiB| 80 1222 15,52 120 19191
RyzZiy kruopy gamyras GGA4E 120 2,76 4,05 29,86 160,83
Pomidory padaas IVNISA 20 050 00 436 19,00
Burokeliy salotos su
obuoliais ir aliejumi GSA43A 80 1,02 413 8,50 69,53
Koplisty ir agurky GSA613A 30 0,40 0,06 1,39 578
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
i ini IVNI4sB | 100 0.70 030 9.40 38,00
[Viso 2319 2740 8479 | 64864
Pictlls 2 variantas
o s N Pati verté i
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Reigag % 3 verth
Zimiy sriuba (augalinis) | gpp; 5 150 364 3,01 1439 92,43
M sk 7 S () 1,94 033 15,69 71,17
Varskés 9% apkepas su
sory kruopomis AAPIIB | 180 21,55 15,53 3219 | 356,13
jantis) (A-1:3:7)
Grietiné 30% (A-7) IVN10B 20 048 6.00 062 58.80
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3K 180 072 072 23.40 95.40
v 2 25 8 673,92
- Direktoré

% Virginija Katkuvie




Pietils 3 variantas

| Patickalo pavadinimas | RpNr. | Iicigag E Mind vext? el
‘zimiq_sril_kba (augalinis) | gppoia 150 3,64 3,01 1439 92,43
Er e ooy |- ap 194 033 15,69 7,17
Troskinti kiaulienos
inukai (tausojantis) |AKMG0ISB| 80 11,93 12,82 981 200,10
(A-13)
Perliniy kruopy gamyras
(augalinis) (usojantis) | GGAGD | 120 381 401 2924 | 160,06
-1)
iy salotos su
obuolmls ir alicjumi GSA43] 70 0,90 3,62 7,44 60,84
Koplsty ir agurky GSA6I3A | 30 040 0,06 139 5,78
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
i inis) | TVN145B | 100 0.70 030 9.40 38.00
[viso 232 2415 8735 | 62837
Pietils 4 variantas
" - . Pati istiné verté i
Patickalo pavadinimas | RpNr. | Reigag | p)
Zimiy sriuba (augalinis) | gppy; s 150 3,64 301 1439 92,43
B EROnRENE | yyip | 4 2,59 044 2092 94,89
Pomseudedoviis . | seisaca | 200 465 1025 40,90 258,77
Burokéliy salotos su
obuolms ir aliejumi GSA43B 100 1,28 517 10,62 86,92
Kefyras 2.5% (A7) GER3A | 200 580 500 8,00 104,00
i inis) | TVN145B | 100 0.70 030 940 | 3800 |
[Viso 18,67 2417 | 10424 | 67500 |
s

i

rgini{a Kaths
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Dokumento serija Nr. 13
3 savaité tretiadienis
Pozymis: 11-vyr. mety. Porcija 1 Zmogui

Pusrytiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Deigag S i e R
Grikiy kosé su pienu
5.5% jantis) (A-7) IKR66A 200 5,77 1,81 28,81 152,14
Sviestas 82% (A-7) IVNIIE 8 0.04 6.56 0.06 59.44
Skrebutis apkeptas
kiauSinio ir pieno 2,5% | TUZIA " 3,94 261 21,82 12143

lakinyie (A-13:7)
S hastaate GER4B 200 0 0 0,00 0,00
Igmms ini IVNIA 100 120 030 23.10 97,00
[Viso 10.95 1128 | 7380 | 43001

Pietils

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Iicigag Patickalo muisthbvertd | Eneeges
Barkliy sriuba (augalinis).| gpi9, 150 142 220 9,12 55,60
YmEdbnainn | panua | 0 1,94 033 15,69 71,17
Maltas kiaulienos
pjausnys (tausojantis) (A- | AKM75B 80 11,93 15,81 5,80 211,50
1:3
Mieziniy kruopy garnyras
(augalinis) (tausojantis) | GGA7B 120 446 3,88 30,76 16791
(A-1)
Morky salotos su
Gesnakais ir aliejumi GSA9SE 80 0,86 4,00 7,00 60,06
3v2. agurkai (augalini GSAZF 2 0.16 004 0.46 220
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Bananas ini IVNIA 100 1.20 0,30 23.10 97.00
Viso 21,98 26,56 9193 | 66543

Pietlls 2 variantas

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Beigag Patickelo malstiné verté ey
Baritiy sriuba (augalinis) | gpyjgn 150 142 220 9,12 55,60
Visomhido miginkduoms | ryyagp | g9 1,30 022 1046 47,44
Varskés 9% virtinukai

jantis) (A-1;3;7) AML29A 180 17,48 8,61 45,45 326,40

Grietinés 30% ir sviesto
s o Y PAD2C 20 038 1086 051 101,57
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalini N2L | 180 144 036 19,80 77.40
Viso 2201 225 8534 | 60841




Lolta

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Neigag 5 tind verth e
(Barkiiy sriuba (augalinis) ( gpyig, 150 142 220 9,12 55,60
PRt [ yyisa | a0 1,94 033 15,69 717
Kiauliena troskinta su
svieziais koplstais AKM449D | 120 1423 1935 420 24422
(

[Bulviy garyras GGAIB 100 229 0,11 20,99 9291
Pretkosmonalandelis | peayrry | ap 0,80 0,16 6,96 24,80
Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 0 0
Bananas i IVNIA 100 120 030 23.10 97.00
[Viso 2189 | 2246 8006 | 58568
Pietils 4 variantas
A = 5 i istiné Energeti

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeigag P:n o - veﬂé verth
Barttisriuba (augelinis) | gpyign 150 1,42 220 9,12 55,60
Ve somenstont s | % 1,94 033 15,69 71,17
Pupeliy ir darZoviy
troskinys su perlinémis
mpes (o | ADRIBA | 200 12,15 8,52 409 | 26968

ol Juai
Morky salotos su
Gesnakais i alicjumi GSA9B | 100 1,08 499 876 75,07
Kefyras 2.5% (A-7) GER3A 200 580 5,00 8.00 104,00
[Bananas (augalini IVNIA 100 120 030 23,10 97.00
Viso 23,59 2134 10876 | 672,51 |

= Direktor® e
o) il eSS

L ] Puslapis 26



3 savaité ketvirtadienis

Pozymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija Nr. 14

Pusryiai

Patickalo pavadinimas | RpNr. | Dieigag Peticialo malstiné verts L
Omletas (A-1;3;7) IKI11B 80 7.09 791 516 120,01
Batonas (A-1) IVN7D 4 3.76 112 2536 | 120,56
BIETRAIE e b GSAS4H | 180 278 9,18 1839 | 15266
Arbatzoliy arbata be
fa s GER4B | 200 0 0 0,00 0,00
[Viso 13,63 1821 4891 | 393

Pietls

Patiekalo pavadinimas | RpNr. | Iieigag Peickalo nbyerk
Spinaty sriuba su
bulvemis (augalinis) SRI22C 150 1,68 294 8,77 63,92
M Eaea® | v | 0 2,50 0,44 2092 94,89
i s AKMS6B | 80 13,81 12,55 0,14 168,85
Perliniy kruopy gamyras
(augalinis) (tausojantis) | GGA6D 120 381 401 29,24 160,06
AL
Svieziy kopisty salotos
5a afsiumt ot GSA35B 100 1,34 5,19 6,66 71,42
Burokéliy ir agurky GSA6IIB | 30 038 0,04 1,9 7,98
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Obuoliai IVN3A 100 0,40 0.40 13,00 53.00
[viso 2403 25,57 8072 | 6011

Pietils 2 variantas
. - " iekals istiné Ei

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. Teigag [ P:t' lo mat e yeth P
Spinaty sriuba su
bulvér!\is (augalinis) SRI22C 150 1,68 2,94 8,77 63,92
o e 194 033 15,69 7,17
Lictiniai blyneliai su
varskés 9% idaru (A- | AMLIOF | 2000 16,60 15,38 4547 | 384,03
137)

IVN10B 20 048 6.00 0.62 58.80

Geriamas vanduo GER70A | 200 0 0 ) 0
Obuoliai i VN3 19 0.76 076 2470 | 10070
viso 2147 25,41 9s, 67861




Direktore.
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Patiekalo pavadinimas ‘ Rp.Nr. { Beigag hmgemé
Spinaty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI22C 150 1,68 294 8,77 63,92
e Rt , IVNI7A | 30 1,94 033 15,69 71,17
Garuose troskinti Silkiniai
vidtienos maltinukai AKM54B 80 11,98 862 8,82 158,72
jantis) (A-1:3)
Kvietiniy kruopy gamyras
(augalinis) GGA21B 120 5,54 3,79 30,89 172,03
(tausojantis)(A-1)
Svieziy kopiisty salotos
Biiebilen GSA35B 100 134 5,19 6.66 71,42
[Burokéliy ir agurky
R A GSA611B 30 038 0,04 1,99 7,98
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Kriausé (augalinis; IVN4A 100 040 030 1340 52,00
Viso 23 21 8 597
Pietils 4 variantas
5 o ; Patiekalo maistiné verté Energeti
Patiekalo pavadinimas ‘ RpNr. l Ieiga g e FoveeTia | -]
Spinaty sriuba su
bulvémis (augalinis) SRI22C 150 1,68 2,94 877 63,92
Visogmdoruginé ducns | 137, f 30 194 033 15,69 7,17
DarZoviy ir Zirniy milty
paplotéliai (augalinis) (A- | ADR362B | 200 6,16 10,62 45,34 286,88
1
Darfoviy padazas (A-1) | PADI2OD | 50 | og 379 6.76 61,14
Svieziy koplisty salotos !
B s U GSA35D 50 0,67 2,60 333 35,71
8.00 104,00
13,00 53.00
100, 67581




3 savaité penktadienis
Pozymis: 11-vyr. mety, Porcija 1 Zmogui

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr.
Aviziniy dribsniy kosé su
pienu 2,5% (tausojantis) | IKR3B

A-17)

Sviestas 82% (A-7) IVN1IF
Batonas su sviestu 82% ir
fermentiniu striu 45% TUZ360A
Arbatzoliy arbata be
e GER4B
Apelsinai (augalinis IVN2A

Viso

i |

Avinzimiy sriuba su

> gz
&

£
)

g

5

Viso grido ruginé duona
-1

Lydekos filé maltinukas
tausojantis) (A-1;3:4:

woms | ]

Dokunento serija Nr. 15

Pusrytiai

; Path == N = =
Beiga g | Baltymsig | Ricbalaig i verté.
200 6,21 3,49 24,94 149,41

& 0,02 4.10 0,04 37.15
30/5120 8,04 10,34 19,08 196,97

200 0 0 0,00 0,00
100 0.80 0,20 11,00 43.00
15,08 18,13 55,07 426,53

122,72

Grikiy kruopy garnyras
(augalinis) (tausojantis hase
Kopiisty, pomidory ir
pory salotos su aliejumi | GSAS72G 80 1,10 3,84 4,06 49.89
Morky ir burokéliy
Eii il GSA610C 30 039 0,04 273 10,20
|Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai (augalinis; IVN2A 100 0.80 020 11,00 43,00
Viso 30, 17,00 100, 652,06
Pietls 2 variantas
o £ 2 Patiekalo maistiné verté Energeti

Patiekalo pavadinimas | Rp.Nr. Ieigag . o a o
|AvinZimiy sriuba su
bulvemis (augalinis) SRI474A 150 3,86 3,59 1346 98,49
[0 gta rginbdumns | pyyiary | gy 1,94 0,33 15,69 7,17
Varskeciai su kukuriizy
bl AVRS0F 180 26,56 21,26 42,40 469,24
Uogy padatas PADI03B 20 0.11 0.10 330 1212
Geriamas vanduo GER70A 200 0 0 0 0
Apelsinai IVN2L 180 144 036 19.80 77.40
Viso 33 25,63 94,65 72842

Miybos
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Patiekalo pavadinimas
|AvinZimniy sriuba su
bulvémis (augalinis)
Pospusinl!

Rp.Nr.

SRI474A

Viso griido ruginé duona
[(A-1

IVNI137A

Pietils 3 variantas

uﬂp g Baltymai g, Ricbalaig
150 3,86 3,59 13,46
30 1,94 033 15,69

Virty bulviy cepelinai su
kiaulienos jdaru
tausojantis) (A-3

[ 190 076 [ 076 | 2470 | 10070 |
[ 56 | 2306 | 10799 |

317,21

Pietils 4 variantas
. Patickalo maistiné verté Energeting
By [ | pa verté
| AvinZirniy sriuba su
bulvémis (augalinis) 13,46 98,49
tausojantis) | ST

033 15,69 7,17

Virty bulviy blynai su
darovémis (augalinis) 7,51 4123 242,64

A-1
049 227 4.06 36.68
5.80 5,00 8.00 104,00
| Apelsinai 1.44 036 19.80 77.40
1815 | 1906 630.38
Direktor Mitybos sk.vad

Virginija Katkusie
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