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     Besimokančio pagal vidurinio ugdymo programą mokinio mokymosi turinį sudaro branduolys, mokinio pasirinktas mokymosi turinys. Branduolį sudaro:
1. dorinis ugdymas ( tikyba arba etika),
2. lietuvių kalba ir literatūra,
3. užsienio kalba,
4. matematika,
5. vienas pasirinktas socialinis mokslas,
6. vienas pasirinktas gamtos mokslas,
7. vienas meninio ugdymo arba technologinio ugdymo dalykas,
8. kūno kultūros dalykas. 
     Pasirinktas mokymosi turinys – tai papildomai pasirinkti programų bendrojo ir išplėstinio dalykų kursai, pasirenkamieji dalykai, dalykų moduliai. Mokinys pagal vidurinio ugdymo  programą turi mokytis ne mažiau 8 dalykų.
  Minimalus mokinio savaitinių pamokų skaičius – 28 pamokos. Mobilioje grupėje turi būti ne mažiau kaip 5 mokiniai. Nesant galimybių sudaryti mobiliosios grupės, mokiniai mokosi savarankiškai.
